Reconnaissance des bénévoles

La municipalité d’Aston-Jonction invite ses bénévoles
accompagnés a un 5 a 7 le vendredi 14 mars 2025.
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Appel a tous !
Le Jonction a besoin de vous! page 3

Que souhaitez-vous voir a votre dépanneur? page5

Enfin, nous langons un appel aux artisans! page 10
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Bonne journée
du 8 mars
a toutes les
femmes.

ENCOMBRANTS

26 mars
pensez-y
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ABONNEMENT ET RENOUVELLEMENT NUMEROS UTILES :

EXTERNE DU 1" MAI AU 30 AVRIL
(25 $ pour 10 journaux) Municipalité d’'Aston-Jonction 819 489-1158

Dépanneur d'Aston-jonction 819 489-1223
Bibliothéque d’Aston-jonction 819 489-1103

(Aucun journal en janvier et en aoQt)

Veuillez nous retourner ce coupon

Inspecteur municipal 819 489-1158
Nom : MRC Nicolet-Yamaska 819 519-2997
_(permis ) poste 2223
Adresse : Régie des déchets (RIGIDBNY)_ 819 294-2999
Paroisse Saint-Frére-André 819 399-2018

Code postal :

Cimetiére (Jacques Bergeron) 819 226-3330
Résidus Domestiques Dangereux 819 226-3330
(RDD)3=samedide9ha13h

Changement d'adresse? Appelez-nous!

Veuillez envoyer le chéque a: SPA Arthabaska 819 758-4444
Municipalité d’Aston-Jonction Sareté du Québec 819 310-4141
1300, rue Principale Centre Anti-Poison 1 800 463-5060
Aston-Jonction, GOZ 1A0 Violence conjugale 1800 363-9010
Contact: Tel-Jeunes 1 800 263-2266
Téléphone : 819 489-1158 Centre de prévention suicide 1 866 277-3553
Courriel : dg@aston-jonction.ca Info Santé 811

Envoi de publication, convention 4006826 Ambulance, pompier, police 911

Dépot légal : Bibliothéque Nationale du Canada
ISSN0821-218X

Jonction est un journal d'informations communautaires publié COMITE DU JONCTION
mensuellement (sauf en aolt et en janvier) et est distribué

gratuitement dans tous les foyers d’Aston-Jonction. Rédaction :

. : ! . Ginette Lachapelle
e Abonnement possible si vous demeurez a l'extérieur

e Offrir le Jonction en cadeau a un parent ou a un ami de l'extérieur Collaborateurs:
e Contribuer financiéerement a la réalisation du journal Richard Bergeron
** Pour placer de la publicité dans le Jonction ** Celin.e Charbonneau
La publication d'annonces personnelles est gratuite pour les résidents. Monique Doucet
Pour les compagnies et les commerces : Correction :
Cartes affaires: 60 $ / an Lise Dufresne
1/4 page : 20 $ 1/3 page:30 % 1/2 page :40 $ Monigue Doucet

Chéque libellé a la Municipalité d’Aston-Jonction Richard Bergeron

NDRL : Toute lettre doit étre diiment signée du véritable nom de lI'auteur. Le Jonction ne se
tient nullement responsable des idées émises dans ses différentes composantes. De plus, le

Jonction se réserve le droit de rejeter toute lettre a caractére diffamatoire, d'abréger ou de
corriger les lettres ou articles ou d’en modifier I'apparence avant la publication.



Mot de |la mairesse
Christine Gaudet

Nous sommes le 11 février au moment d’écrire ces lignes, et d’ici la publication, des événements peuvent

Cher citoyen et citoyenne,

survenir. Produire le Jonction demande du temps : rédaction, correction, montage, impression... Chague mois,
notre équipe s’affaire a vous informer sur ce qui se passe chez nous.

Vous avez sans doute remarqué des changements dans la mise en page, pensés pour rendre votre lecture plus
agréable. Notre objectif est que ce journal municipal nous ressemble et soit une véritable source
d’information pour vous. Nous résumons |’essentiel des dossiers, mais si vous avez des questions, n’hésitez
pas a nous contacter.

Le format du journal impose un nombre précis de pages (4, 8, 12 ou 16), et parfois, le contenu manque. Que
souhaiteriez-vous y voir? Une tribune pour nos entreprises locales? Des portraits d’athlétes, artistes,
musiciens ou citoyens passionnés? Mettons en lumiére les talents et réussites de notre communauté!

J'ai peu de retours a mes appels, mais espérons ensemble valoriser et encourager nos concitoyens a travers le
Jonction.

Merci a notre équipe dévouée : Mesdames Gigi, Monique, Lise, Céline, Line et Messieurs Richard et Francois.

Au plaisir d’échanger avec vous, et bonne relache aux étudiants et aux familles! Prenez soin de vous!

Hommage aux bénévoles :

‘ﬁ Le cceur battant de notre municipalité
Reconnaissance

s B Dans notre municipalité, I'engagement des bénévoles est
| a nos bénévoles _ _ _ T _ .
L P . une force vive qui contribue chaque jour a tisser des liens, a
rI La municipalité d’Aston-Jonction {0 ; dre de vie et & faire d’Aston-Joncti
invite ses bénévoles, avec leurs améliorer notre cadre de vie et a faire d’Aston-Jonction un
i conjoints, a un 5 a 7 le vendredi endroit chaleureux et solidaire.

14 mars 2025. 1 o o ‘ ' '
Grace a eux, des événements voient le jour, des services de

A & 1 . . /
Réservez vos places aupres de soutien sont accessibles aux plus vulnérables, et notre

vos responsables! L . I
P patrimoine collectif s'enrichit.

Date : 14 mars 2025 | ,

Lieu : sous-sol de P'Eglise. Leur engagement, souvent discret mais toujours précieux,
_ reflete des valeurs d'entraide et de partage qui font la
'L-F} 1/ richesse de notre municipalité. C'est grace a ces femmes et

ces hommes, qui donnent de leur temps sans compter, que
nous pouvons construire ensemble un avenir plus solide.




La Municipalité

en bref..,

Téléphone : 819 489-1158
Courriel : dg@aston-jonction.ca
Site internet : www.aston-jonction.ca

PROCHAINE SEANCE
Le lundi 10 mars 19 h 00

Taxation 2025

Les comptes de taxes pour I'année 2025 seront envoyés
a chacune des adresses dans notre municipalité le
28 février prochain. Les dates de paiement devraient
étre les 31 mars, 2 juin, 4 ao(t et 6 octobre.

Période d’audit

Les 17 et 18 février prochain, la municipalité entre dans
sa période d’audit. D’ici quelques semaines, vous
pourrez consulter le Rapport financier 2024 sur le site
du ministére des Affaires municipales et de I’'Habitation.

Panneau électrique

Conformément aux exigences des assurances, le
panneau électrique du bureau municipal a été
remplacé. L'ancien équipement, devenu désuet et
présentant un risque accru d’incendie, a ainsi été
remplacé par un modele plus moderne et sécuritaire. Ce
changement permet de renforcer la protection des
installations et d’améliorer la sécurité de tous.

Signalement de bris

Merci de signaler tout bris (éclairage des rues, chauffage
de la cabane des loisirs, équipements du terrain, etc.)
par courriel a dg@aston-jonction.ca ou par téléphone :
819 489-1158.

Votre vigilance est précieuse!

Changement des portes

De nouvelles portes ont été installées au
bureau municipal afin d’améliorer I'efficacité
énergétique du batiment en réduisant les
pertes de chaleur grace a une meilleure
isolation. Elles facilitent également I'accés aux
personnes a mobilité réduite, rendant ainsi nos
installations plus inclusives et accessibles a
tous.

Dans cette méme volonté d’accessibilité, une
entrée plus fonctionnelle et entiérement
adaptée aux personnes a mobilité réduite sera
aménagée au cours de la prochaine année,
affirmant notre engagement envers I'inclusion
et le bien-étre de tous les citoyens.

Cabane des loisirs

A la suite d’un bris, le systéme de chauffage de
la cabane des loisirs a été remplacé.

Nous rappelons que la cabane est ouverte a
tous, offrant un espace pour se réchauffer,
chausser ou déchausser ses patins en tout
confort.

Ce privilege demeure accessible tant qu'aucun
acte de vandalisme ou de mauvaise conduite
ne compromet son bon wusage. En cas
d’incident, la cabane sera fermée pour une
durée indéterminée.

Donné a Aston-Jonction ce 13° jour du mois de février 2025
Francois Noél, directeur général et greffier-trésorier

En 2025, tous les textes qui ne respectent pas la date de tombée seront reportés dans le Jonction suivant.
Faites parvenir vos photos a la municipalité pour une meilleure qualité. Tous les textes et toutes les

publicités doivent étre rendus a la municipalité pour le 10 du mois courant.




Dépanneur Aston

LE P'TIT

&\ 235, rue Vigneault, Aston-Jonction
= 819 489-1223
@ Horaire du lundi au vendredi de 10 h & 19 h et samedide 8 ha 16 h

CAFE

DU VILLAGE

SERVICES ET PRODUITS OFFERTS A VOTRE DEPANNEUR

COMPTOIR POSTAL

X<

@ VIANDE LOCALE DE LA FERME BIBOMEAU

MIEL DU MARCHE APICOLE | -

i
—— ]

SIROP D'ERABLE DE L'ERABLIERE PRINCE

BIERE ET VIN

MOURRITURE POUR CHAT, CHIEN ET VOLAILLE

P TOURTIERE, PATE AU POULET,
==  pATE MEXICAIN, PATE AU SAUMO

PIZZA GARNIE, AU PEPPERONI
10 POUCES ET 13 POUCES

[ -
ton SAUCE A SPAGHETTI 500 MLOU 11

SANDWICHS, REPAS, DESSERTS, i

SALADES, MARINADES, ETC.
ET PLUS ENCORE!

Les rendez-vous Gourmands du p’tit café!

Pour ce mois-ci, nos diners seront les jeudis 6, 13 et 27 mars 2025.

Surprise! Un déjeuner est planifié pour le samedi 22 mars 2025.

Rester a I’aff(it sur notre page Facebook pour les menus.

A la recherche de nouveautés!

Votre dépanneur en Action

) Nous sommes a la recherches de ,L""" medisl.l._.‘ - Tous les samedis, d’e 8h é.r?idi
i;‘ ~ nouvelles idées pour le dépanneur. ;—i_“ﬂﬁ-@ amis . AL S
1 r"_"‘—iﬂmwﬂrg— Vous pouvez broder, lire,

l Venez nous donner votre avis et ce ' tricoter, ou simplement jaser.

que vous rechercher de plus!
il T

On vous attend!




Coup de cceur du lecteur
Monique Doucet

Myléne Fortin enseigne la % AVERTISSEMENT : Si tu es un parent

littérature au CEGEP de E_.;UTMT‘_L insupportable (comme la plupart des
WO T A A

Matane. Son expérience en parents) et que tu as piqué ce livre a

tant qu’animatrice d’ateliers ton enfant, a ton neveu ou a ta niece,

de création littéraire dans je t'avertis : remets immédiatement

ce bouquin ol il était! Sinon, ca

) ] risque de faire mal, trés mal. C'est
Elle propps’e egaleme'nt un'accorppf?lgnement [ WAL o5 sérieux.
personnalisé pour certains projets d’écriture.

divers contextes I'a inspirée.

Quand ta vie est un tourbillon de crotte, crois-moi, ce n’est pas dréle. Mais quand en plus le pire arrive au
moment ol tu te croyais ENFIN sur le point de vivre un été de réve, c’est carrément L'HORREUR.
Heureusement, grace a mon demi-frere Xavier et a son ingéniosité les problémes finissent toujours par
s’arranger. Avec son aide et celle de ma petite sceur Fée-Ann, j'espere parvenir a sauver mes précieuses
vacances. Avant d’avoir la paix et d’arriver a mes fins, je vais devoir surmonter une foule d’obstacles, dont
guatre vilains rongeurs, des parents a la noix et deux gargons aussi aidants et brillants que des COUSSINS
PETEURS !

Bibliotheque
BiBl|

CARTE ACCES-MUSEE!

CARTE

Juste a temps pour la relache!! hCCES_MUSEE

Les citoyens de la municipalité peuvent emprunter

un musée a la bibliotheque!

Les abonnés peuvent se procurer la carte acces-musée a la
bibliothéque. Cette carte donne acces gratuitement a toutes les

institutions muséales participantes pour une famille (2 adultes, 3 enfants).
En bonifiant ainsi I'offre culturelle, les familles de notre municipalité pourront ,' . FA"'LI_E
4 A
faire de nouvelles découvertes, le tout sans contrainte budgétaire. ] i
g \ ',- . |- & raﬂrﬁwm
— | '
b

Pour connaitre la liste des musées participants, visitez la page suivante : —
biblietcie.ca/programmes/carte_acces-musee/ ou informez-vous a la bibliotheque.

Bienvenue a tous! L’équipe de la bibliotheque



Les Loisirs d’Aston

Les Loisirs d’Aston Inc. tient a remercier chaleureusement tous ceux et celles qui ont participé a notre
Carnaval d’hiver!

Que ce soit lors de la course de souffleuses g, en parcourant le sentier illuminé, en profitant de Ila
patinoire et de la glissoire, ou encore en savourant un bon grilled cheese, café ou chocolat chaud au bar,

chaque moment a été rempli de joie, de rires et de joues rouges. Et que dire du magnifique feu d’artifice

pour clore cette belle journée! V2

N

Merci a tous les bénévoles et partenaires qui ont contribué a faire de cet événement un succés. Votre
présence et votre enthousiasme font toute la différence.

A I’'année prochaine pour une nouvelle édition encore plus magique!

1
¥
H' |'."' Le nouveau logo pour Les Loisirs d'Aston Inc.
Las SR . comporte plusieurs éléments visuels qui
ﬁ transmettent des valeurs fortes :
Le soleil : Il symbolise I'énergie, la vitalité et la joie, représentant I'impact positif de I'organisme

dans la communauté. Il évoque aussi la lumiere et la chaleur humaine apportées par les activités et
les bénévoles.

Les étoiles filantes I : Elles incarnent le dynamisme, 'espoir et "aspiration a offrir des loisirs de
qualité. Elles peuvent aussi représenter les bénévoles et participants qui contribuent au succes des
événements.

La poignée de main  : Elle symbolise la solidarité, I'entraide et la collaboration, mettant en avant
I'importance du bénévolat et du travail collectif dans I'organisation.

L’'inscription « Bénévole depuis 1965 » : Ce texte met en valeur 'engagement de longue date du
comité, soulignant son implication et son impact dans la municipalité depuis plusieurs décennies.



Régie des déchets

Préalablement a cette collecte, des consignes doivent étre
respectées et certaines matieres ne sont pas acceptées,
Pour de plus amples détails, visitez la section
COLLECTES - ENCOMBRANTS

POUR CONNAITRE LA SEMAINE DES ENCOMBRANTS
DE VOTRE MUNICIPALITE
CONSULTEZ VOTRE CALENDRIER

=1
=
Pour vous assurer d'une collecte réussie, =
renseignez-vous sur les matiéeres -
acceptees et sur les consignes a : }. |
respecter. l.II
e =

({f) BACBLEU () 819-294-2999

QUE FAIRE AVEC :

. Pour les pneus, il faut aller chez votre garagiste.

« Pour les appareils réfrigérants, il faut aller a I'écocentre (Saint-Léonard-d'Aston ou Saint-
Grégoire).

« Pour les appareils électroniques et les résidus domestiques dangereux (RDD) nous offrons le
service a Aston-Jonction au garage municipal, le 3¢ samedi du mois.

Ne pas laisser les résidus plus de deux semaines sur vos terrains en attente de la collecte des
encombrants.

Merci et bon ménage !

Eliminez les cendres dans vos déchets ménagers VIALS ou
jeter ses cendres de cheminée ?

Quelques usages pour recycler vos cendres. Vous pouvez utilisez
les cendres sur toutes les surfaces cultivées en légumes, surtout la
ou poussent tomates et pommes de terre. Au verger, répandez-en
s autour des fruitiers, des arbustes a petits fruits... N'oubliez pas les
| vivaces : rhubarbe, artichaut, qui épuisent a la longue le sol. Outre
votre jardin, le compost ou la poubelle restent des options.

Toutefois, il est EXTREMEMENT IMPORTANT de vous assurer
gu'elles soient totalement refroidies avant de les jeter!



Informations utiles

'~ CRPRUXJEUXDRASON |

-

.
L
Cap aux jeux sera présent au p’tit café d'Aston le samedi 29 mars 2025. i

C'est quoi Cap aux jeux ?

A chaque séance nous sommes entre 15 joueurs et 20 matelots préts a I'aventure.
Nos vieux loups de mer peuvent vous expliquer les jeux et jouer une partie avec
vous pour vous aider dans votre quéte. Tel un galion chargé d'or, nous apportons
plus de 10 différents jeux que vous pouvez choisir a chaque séance.

L'équipage de Cap aux jeux d'Aston
235, rue Vigneault, Aston-Jonction
La prochaine séance sera le samedi 29 mars 2025

Les activités se dérouleront 12 h 30 a 18 h 00 au p‘tit café

"TESTEZ-LE. AVEC LAPPARFIL
PHOTO DE. VOTRE. TELEPHONE!

Sav-‘?z.yous\ qsu :f:ets du
pour minimiser e' y
changement &'hett
o0

S’exposer a la lumiére naturelle dés le matin ‘®:: Cela aide votre horloge On Change
biologique a s’ajuster plus rapidement au nouvel horaire en régulant la
production de mélatonine (’hormone du sommeil). I’ heu re, on
Décaler progressivement I’heure du coucher 5 : Aller au lit 15 & 30 minutes
plus t6t chaque soir, quelques jours avant le changement d’heure, permet une Cha nge Ia

adaptation en douceur.

pile!

Etre patient W : Les enfants et les adultes peuvent mettre quelques jours a
s’adapter, donc mieux vaut leur laisser du temps et éviter les activités trop
stimulantes le soir.




Informations utiles

suite...

Au hom de toute notre communauté

C’est avec tristesse que nous avons appris le déces de madame Claude Gagnon.

Son engagement et son travail pour préserver le service de proximité qu’est le dépanneur ont
marqué bien des coeurs. Son dévouement et sa bienveillance resteront gravés dans nos souvenirs.

Merci pour toutes ces années consacrées a offrir aux citoyens d’Aston-Jonction un endroit chaleureux
et accueillant. Ton dévouement a fait une différence dans la vie

de bien des gens, et ton souvenir restera vivant parmi nous.

Nos pensées accompagnent sa famille et ses proches

en cette période difficile.

Invitation aux artisans

Vous étes artisan et souhaitez faire

découvrir votre talent? Le p’tit café |
vous offre I'opportunité d’exposer vos

oceuvres dans un cadre convivial et
chaleureux!

C'est I'occasion parfaite de partager =

votre passion avec la communauté.

Pour plus d’informations ou pour
réserver votre espace, contactez :

Monique Doucet : 819 226-3330
Jeanne d’Arc Béliveau : 819 226-3265

Venez embellir notre p’tit café
avec vos créations!

10

Cercle de Fermieres — Exposition Annuelle

Emed . . 7 .
17 Le samedi 5 avril au sous-sol de I'église

# Quvert a tous les artisans

# Ambiance conviviale et échanges enrichissants

# Occasion parfaite pour faire rayonner votre talent
# Espace limité — Réservez rapidement !

®.**Info & inscription : Monique Doucet — 819 226-3330



Informations utiles
sulte...

Clinigue fie s0ins de santé LE TOURISME
S S S HICOLET-TAWASHA

Consultation citoyenne en tourisme

Faconner le futur

touristique de votre

région en participant a

la consultation Plan d’action

citoyenne en ligne ! founstigtie de a
3 MRC de Nicolet-Yamaska

Votre voix peut faire la dﬁ.#eﬁmm

Engagez-vous dans la démarche pour
un tourisme qui réfléte vos valeurs et
vos aspirations.

Du 17 février au 23 mars 2025

819 870-2008¢ '\ IS

2 cheques-
cadeaux de
50 %

Conseils pour I’entretien des maisons a la fonte des neiges

« Inspection de la toiture pour vérifier I'absence de dommages causés par le gel;

« Dégagement des gouttiéres et des drains pour prévenir l'infiltration d’eau;

« Examen des fondations pour repérer d’éventuelles fissures;

« Vérification du fonctionnement des équipements : pompe de puisard, fosse
septique.

Bref, un entretien régulier protége votre maison et prévient les réparations colteuses.

1



Informations utiles
sulte...

Documents OBLIGATOIRES

SERVICE DE DECLARATION
DE REVENUS

Sans rendez-vous
contribution volontaire de 5 $ suggérée

Avis de cotisation 2024

Tous les feuillets T4

Pour les locataires : relevé 31 du proprietaire
Pour les propriétaires : compte de taxes

Pour les personnes vivant en RPA : annexe au bail
Tout autre document pertinent selon votre
situation personnelle : frais de garde, frais
medicaux, etc.

Quand : Tous les mercredis
degh30cai11h30et13h30a15h30

du26fevrlerau3o aVI‘l12025 Veuillez noter que nous ne prenons pas votre
demande si vous n'avez pas tous les documents

Lieu : Local de la Maison des Jeunes Le Déclic : )
necessaires.

160, rue du Frére-Dominique, Nicolet

Municipalité desservies

Nicolet, Sainte-Monique, Grand-Saint-Esprit, seu“'s de revenus maXimaux : CENTRE FACTION ‘ lnformations g

Sainte-Eulalie, Sainte-Perpétue, Aston-Jonction, 35 000 $ pour une personne seule | B = I Nathalie Young

: 819 293-4841 #1

Revenus d'intéréts moins de 1000 $ coordination@cabnicolet.com

Saint-Léonard-d'Aston, Saint-Célestin et Saint- 45 000 $ pour un couple
Wenceslas

/ "

B Cardrg- i i e
Lt - ., ..:.
Crembee: [

Le 28 janvier 2025, la MRC de Nicolet-Yamaska a annoncé une augmentation de 60 personnes en 2024,
portant sa population a 23 923 résidents. Cette croissance, marquant une progression constante depuis
2022, est répartie sur 7 municipalités :

« Nicolet (+49)

o Saint-Léonard-d’Aston (+42)

» Sainte-Eulalie (+36)

« Baie-du-Febvre (+30)

 Pierreville (+9)

« Aston-Jonction (+4)

« Grand-Saint-Esprit (+2)
Madame Geneviéve Dubois, préfete de la MRC, se réjouit de cette croissance, soulignant les efforts pour
favoriser un environnement propice au développement de la région.

12



Informations utiles
sulte...

FRAUDE FAUX REPRESENTANT - ARRESTATIONS
Le 29 janvier 2025, le Service des enquétes sur les crimes économiques (SECE) de la

Shreté du Québec a arrété 16 personnes, principalement dans la grande région de
Montréal, en lien avec une fraude de type « faux représentant ».

L'enquéte, débutée en décembre 2022, a permis de résoudre plus de 250 dossiers
représentant un préjudice de plus de 1 000 000 $ et affectant 214 victimes, dont
I’age moyen est de 79 ans.

Sur les personnes arrétées, 6 comparaitront aujourd’hui aux palais de justice de
Trois-Riviéres et de Laval, tandis que les autres ont été libérées sous conditions.

Les fraudeurs utilisent des logiciels pour usurper l'identité d’institutions ou de
policiers afin de tromper les victimes. La Slreté du Québec rappelle de vérifier
I'identité des interlocuteurs avant d’agir. Toute information peut étre signalée au
1 800 659-4264.

- ‘,""- Restons
; % | vigilant!

J Amendes possibles selon le
il " r - ré -\
Code de la sécurité routiere:

= A
| _\-‘l! [
% SUrLags
rudence 3 « 60 S plus les frais et deux points d’inaptitude si le conducteur n’adapte pas sa

. : . \es routes vitesse aux conditions de la route

o 60 S plus les frais si le véhicule n’est pas déneigé (article 498.1)

d’immatriculation ne sont pas déneigés (article 281.1)

« 100 S plus les frais si le pare-brise, les vitres, les phares, les feux et la plaque

e 200 S plus les frais si le véhicule n’est pas munis de pneus d’hiver avec le
pictogramme représentant une montagne sur laquelle est surexposé un flocon

de neige, et ce a partir du 1°" décembre de chaque année (article 440.1)

La vraie priorité demeure la sécurité de chacun, les amendes sont la pour rappeler les régles. Un

véhicule bien déneigé et équipé pour I'hiver réduit les risques d'accident, protégeant non seulement

le conducteur, mais aussi les autres usagers de la route. La prudence sauve des vies! =

13



Coin détente

05 Citations savoureuses -
L/ :
2; - par Reneé Bergeron

Les joueurs de hockey, les entraineurs, les animateurs et les
politiciens adoptent parfois une forme de dérapage verbal
cocasse pour faire passer leurs messages.

1L}

Tu viens d’ouvrir une canne de crabes. — Jean Perron
Stéphane Richer est parti de zéro a rien.

Quand tu vas jouer dans le sable une fois par année,
sors-tu avec des puces de matelas ? — Michel
Bergeron

Et si on regardait de l'autre coté du revers de la
médaille.

P. K. Subban est en train de mettre Chara dans ses petites
culottes. - Mario Tremblay

Pour gagner des matchs, tu dois jouer comme un désespéré.

La direction se doit de fermer les yeux et de regarder dans
d’autres directions.

La Loi 101 au hockey dit que tu ne peux pas envoyer la rondelle
au centre de la patinoire.

Je m’en vais voir sa situation contractuelle en t'écoutant du
coin de I'oeil. — Mario Langlois

J'étais un néophyte qui arrivait dans une jungle ou il y avait un

paquet de lions autour de moi. - Jean Perron.
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